Larenskog Pensjonistforening

Kontaktpersoner: STYRET 2023

Navn og mail adr. Telefon nr

Sigmund Kristoffersen, leder s-hakris@online.no 67 904098
917 75 670

Klara Pedersen, nestleder klara_pedersen@hotmail.com 976 08 720

Kari Hagfoss, kasserer kari.hagfoss2000@gmail.com 450 33 751

Natacha Aabel, sekreter natascha.aabel@gmail.com 950 42 816

TURKOMITEEN:
Gerd Olsen avillols@online.no 974 05 716

Klara Pedersen  klara_pedersen@hotmail.com 976 08 720

Foreningens postadr. Postboks 305
1471 LORENSKOG

Viér hjemmeside:

www, lorenskogpl.no/

Lorenskog Pensjonistforening

Stiftet 4. september 1954

Viren og hosten 2023



Velkommen til Lorenskog Pensjonistforening

Korte fakta om Lerenskog Pensjonistforening og hvor vi holder til
Pensjonistforeningen ble stiftet 4. september 1954 under navnet LORENSKOGS
VENNER®. | 1966 forandret foreningen navnet til « LGRENSKOG

PENSJONISTFORENING» og er tilsluttet Pensjonistforbundet. Foreningens formal
«Trygghet og triveels. Vi har faste medlemsmeter: Siste mandagen i méneden.

Metested: Samfunnssalen Kjenn, v/Kjenn skole kl. 17.00 - 20.30
unntatt juni og juli samt desember.

Medlemsmetene: Inngangspenger kr 50,- Vi tar VIPPS 627188

Vi onsker gamle og nye medlemmer velkommen

| tillegg til vanlige metesaker er det underholdning, foredrag og servering.
Utlodning og dans til «levende» musikk. Kontingenten er kr. 470.- pr. person.

M@TE OG TURPROGRAM - VAR OG H@STEN 2023

30.01 Medlemsmgte, Foredrag ved Mona B. Jensen «Aldersvennlig kommune»
27.02 Arsmate, med pdfslgende medlemsmate

27.03 Medlemsmete, underholdning ved Visevennene «Musikkquis»

20.04 Teatertur Chat Noir med middag Mortens Kro

24.04 Medlemsmate, Foredrag ved Anne Svarlien «Fremtidsfullmakt»

2205 Medlemsmete, Underholdning ved Den gode melodi «En menuett i Mai»

24.05 Sommertur til Tensberg Brygge my/battur

21-26.06 Tur til Bornholm 6 dager med 5T. hans feiring

28.08 Medlemsmgte, Underholdning ved S@rensen og Trgen
11-15.09 Hgsttur til Reros, Bergstaden Hotel

25.09 Medlemsmete, Apen Post

02-10.10 Tur til Korsika 9 dager

30.10 Medlemsmaeate, Underholdning ved Asker Jazzklubb
14.11  Ferjulstur. Battur til Sandefjord Stremstad

27.11  Medlemsmaete, underholdning ved Leikarringen «Hunary
06.12 Julebord Olavsgard Hotel

Det tas forbehold om endringer i programmet

Aktiviteter
Bowling
Vi bowler pa Metro hver tirsdag kl.11.30 =13.00

Det koster kr. 70.- pr. gang. Det arrangeres 2 konkurranse-turer i aret.
Kontaktperson: Liv Kristoffersen tif. 924 44 751

Petanque/Boccia
Spillet forgar ute fra mai til medio oktober pd Rolvsrud Stadion i

samarbeide med Lprenskog |drettsforening. Vi mgtes hver

onsdag kl 11.30-13.30.
Innendgrs Boccia hgst/vinter: Vi mgtes pa Lgkendsen
omsorgsholiger, Lekendsveien 47 — torsdager ki 14.00.

Parkering ved Skarer gard.
Kontaktperson: Arne Hauge tif. 976 75 620

Pensjonist-Svemming
Vi svemmer hver onsdag pd Kjenn Folkebad. Pris kr 75.-
Tid md avtales pd forhdnd, tif. 468 25 874

Datakurs 2023
Grunnkurs i bruk av Nettbrett og smaritelefon: 08 — 09.03, 04-05.09

Videregdende kurs i Nettbrett og smarttelefon:

19-20.04 og 11-12.10.
Kontaktperson: Klara Pedersen tif. 976 08 720

Vi er en stor og aktiv farening med ca 750 medlemmer. Du er
velkommen til & besgke oss pd et av ware medlemsmpter. Ta gjerne
kontakt for mer informasjon.

Kontaktperson: Kari Hagfoss tif. 450 33 751


Stamp


