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Arsberetning for Lerenskog pensjonistforening 2023.
Styrets beretning:
| 2023 har styret hatt falgende sammensetning:

Leder: Sigmund Kiristoffersen
Nestleder: Klara Pedersen
Sekreteer: Natascha Aabel
Kasserer: Kari Hagfoss

Hjelpekasserer:  Ase Bjerke

1. Styremedlem:  Sven H. Kjelsrud
2. Styremedlem:  Arne Hauge

1. Varamedlem: Gerd Olsen

2. Varamedlem: Liv Kristoffersen

Natascha Aabel gikk bort i september, og Arne Rgnhovde ble konstituert som sekreteer i
styret. Det har veert 9 styremater gjennom 2023. Styret har behandlet i alt 97 saker som
har variert fra sponsing av arrangementer, nedsettelse av festkomite til 70-arsjubileum,

forberedelser til medlemsmgter og andre st@rre og mindre saker. Styremgtene avholdes
pa Rolvsrudhjemmet. Vi planla ogsa et eget styreseminar som ble avholdt 5. januar i ar.



Medlemsmeter: Det er avholdt i alt 9 medlemsmgter i 2023 i samfunnssalen pa Kjenn.

Arsmatet var som vanlig i februar, og det er siste «ledige» mandag i maneden vi avholder
medlemsmagater. Unntak: juni, juli og desember. Tema har variert fra rene underholdninger
til samfunn- og eldrepolitiske emner. For mer detaljert program — se www.lorenskogpf.no.

Utvikling i medlemstall:
Vi har hatt synkende medlemstall i 2023.

Medlemstall pr 31.12.2022 735 medlemmer.
Medlemstall pr 31.12.2023 684 medlemmer.
Tilbakegang: 51 medlemmer.

Av disse var det 12 som dade i 2023. Vi har altsd 39 medlemmer som ikke har fornyet
medlemskapet. Vi vet at noen har flyttet, men har ikke oversikt pa hvor mange det er. Vi
har ogsa fatt «vervepremie» fra fylkesorganisasjonen for 33 nye medlemmer.

Aktivitetsgruppene:

Bocciagruppa har i 2023 for det meste spilt inne pa Lokenasen omsorgsboliger,
Lokenasveien 47. Arne Hauge og Inger Lunner administrer gruppen.

Utendgrssesongen varte bare i 3 uker pga. byggeaktiviteten pa Rolvsrud stadion.

Det kommer stadig nye medlemmer som vil vaere med a spille. Vi er na 28 registrerte som
er med. Det mater opp ca. 15 - 18 hver torsdag.

| tillegg er noen av beboerne ogsa med a spille. Det er veldig hyggelig a tilby beboerne
dette. Hver 3. uke har vi musikkquiz i kaffepausen. Det er Svein Hovden som s@rger for
den. Vi har utviklet et veldig hyggelig miljg i bocciagruppa. Siste spilledag far jul

hadde vi avslutning med pizza/drikke og premieutdeling til de beste i dame og
herreklassen.

Vi har ogsa stilt 4 personer to lardager som koker kaffe og steker vafler til beboere og
noen av vare medlemmer. Dette gjorde vi etter foresparsel fra aktivitetslederen.

Den gyldne spaserstokk:

| 2023 var det flere medlemmer som benyttet anledningen til 8 notere ned trimaktiviteten
sin pa kortet. Det resulterte i flere stokker, og flere merker.

3 skal ha stokk. 2 skal ha gullmerke, 6 skal ha gullmerke med 3 stjerner og diplom.

Vi haper pa stor trimaktivitet ogsa i 2024.

Bowlinggruppen: Gruppa har na 43 registrerte medlemmer, og det mater i underkant av
30 stykker pa alle tirsdager. Bowlinggruppa har hatt to konkurranseturer, henholdsvis il
Halden og Sandefjord. Gruppa ledes av Liv Kristoffersen, og Liv Aaser Andersen er
kasserer.



Turkomiteen bestar av Klara Pedersen og Gerd Olsen. | 2023 har de arrangert fglgende
turer:

20.04: Teatertur En musikalsk perle «Forestilling Chat Noir» m/middag Mortens Kro
24.05: Sommertur til Tensberg brygge m/béttur

21-26.06: Tur til Bornholm 6 dager.

11-15.09: Hasttur til Reros — Bergstaden Hotel

02—-10.10: Tur til Korsika 9 dager

14.11: Farjulstur Battur til Sandefjord — Stremstad m/lunsj pé Béaten

Du kan lese mer om turene pa nettsidene til pensjonistforeningen.

Turkomiteen arrangerte ogsa Julebord pa Olavsgaard Hotel den 6. desember.

Datautvalget:

Utvalget ledes av Klara Pedersen og har i 2023 hatt med Arne Rgnhovde og Per Ingar
Bjerlin som medlemmer.

Vare datakurs i Nettbrett og Smarttelefon er populzere. Mange av vare medlemmer vil
gjerne delta pa kursene, og vi har stort sett hatt ventelister. | 2023 er det gjennomfert 3
grunnkurs og 2 videregéende kurs. Kursene gar over to dager 4 fire timer, og hvert kurs
har 8 — 10 deltakere. | 2023 har vi altsa gitt digital oppleering til om lag 50 pensjonister.
Deltakerne far egne kurshefter, og et eget vedlegg med detaljerte funksjoner. Kursleder er
Finn Age Lavlien fra «Brettskolen». Vi bruker heftene «Digital kommunikasjon» fra
Pensjonistforbundet. Kursheftene er lagt opp med tanke pa at det skal veere lett a repetere
stoff hjiemme. Alle kursene har veert gratis for brukerne og er betalt av Pensjonistforbundet.

Eldreradet

Klara Pedersen og Sven H. Kjelsrud, med h.h. Sigmund Kristoffersen og Liv Kristoffersen som
personlige vararepresentanter, representerte pensjonistforeningen i Eldreradet ut forrige
kommunestyreperiode.

8. november 2023 valgte kommunestyret nytt Eldrerad for kommunestyreperioden 2023 -2027. Fra
pensjonistforengen ble Helga Larsen og Sven Henning Kjelsrud, med h.h. Thor Arne Rgnhovde og
Klara Pedersen som varamedlemmer valgt.

Lgrenskog kommune hadde opprinnelig foreslatt at pensjonistforeningens representasjon skulle
reduseres fra to til en, men etter innspill fra foreningen med pé&pekning av et stort medlemstall fikk
foreningen likevel to representanter.

Festkomiteen

Har hatt Gerd Olsen, Astrid Nordli, Arne Hauge, Aud Erlandsen, Toril Haslum, Ase Bjerke, Leif
Johansen, Svein Hovden og John Omen3ds som medlemmer. De sgrger for alt praktisk arbeid i
forbindelse med medlemsmgter, inkludert bestilling av mat pa forhand, klargjgring av lokaler,
handle inn ngdvendig utstyr og noen premier. De fungerer ogsa som servitgrer, har ansvaret for
aresalget og har all opprydding etter at medlemsmgtene er ferdige.

| Mottakelseskomiteen

Sitter Kari Hpgfoss sammen med Torill Skarpnord og Bodil Walle. De s@rger for at vi blir registrert
nar vi ankommer medlemsmgtene, og har holdt orden pa hvor mange vi er pa alle mgter som
avvikles.

Pensjonistforeningens skonomi:
Vi startet 2023 med en positiv vind i ryggen. Regnskapet for 2022 viste et overskudd pa kr58.177,-,
ikke minst takket vaere et tilskudd fra Statsforvalteren i Viken pa kr 75.155,- til aktiviteter som ble



gjennomfert og kostnadsfert i 2022. Men uansett medferte dette at vi kunne starte &ret med en
samlet egenkapital kr 697.361.-.

Budsjettet for 2023.

Arsmetet 27 februar vedtok 4 sponse diverse arrangementer med inntil kr 90.000,- , pluss gi
tilskudd til ulike aktiviteter med kr 30.000,-.

De samlede utgiftene ble satt til kr 377.500,-, mens inntekten ble budsjettert til kr 290.400,-.
Dermed ble budsjettet for aret vedtatt med et driftsmessig underskudd pa kr 87.100,-, noe som 1 sin
tur ville belaste egenkapitalen for tilsvarende belop.

Driften i 2023.

Styret har gjennom aret fulgt opp &rsmetevedtaket om sponsing av ulike arrangementer og
foreningens forskjellige aktiviteter. Dette er naturlig nok sterkt medvirkende til nedenstdende tall
for aret.

Inntektene.

P34 inntektssiden fikk vi bade positive og noen negative overraskelser. Tilskuddet fra Bingo-spillet,
momskompensasjonen og renteinntektene sto for de positive postene. Kontingent og
meteinntektene viste svikt i forhold til budsjett.

Vére samlede inntekter ble dermed kr 324.607,-,- klart over budsjett.

Utgiftene

Vére utgifter ble ogsé noe lavere enn budsjettert. Det storste avviket finner vi pa de samlede utgifter
til sponsing og tilskudd til arrangementer hvor mindre-utgiftene ble pa i overkant av kr 26.000,-.
Totalt kom vare utgifter pa kr 353.494,-.

Driftsresultatet

Dette medforte at underskuddet inkludert finansinntektene ble kr 28.887,-. Var samlede egenkapital
ble dermed svekket, men er ved inngangen til 2024 i overkant av kr 668.473,-.

Det betyr at foreningen fortsatt har et godt handlingsrom de kommende rene, men mélet ber veere &
komme tilbake til en drift i balanse innen {3 &r.

Foreningens drift for ovrig.

2023 ble &ret hvor vi endelig kom i ordiner virksomhet bdde med hensyn til medlemsmeter, turer
og andre tiltak.

Medlemsmeotene.

Ett skar i gleden var at vi fortsatt ble ngdt til & starte vare medlemsmeter i Samfunnssalen, Kjenn kl
17.00 - en time senere enn tidligere. Dette henger sammen med skolens okte behov for
undervisningslokaler p4 ettermiddag. Dessverre ser det ut til at det vil bli en varig ordning for var
del.

Oppslutningen omkring medlemsmetene har gjennomgéende ikke kommet opp pé samme nivé som
for pandemien. Styret er usikker pa om det skyldes flyttingen av mete tidspunktet, valg av
program/underholdning eller om det er andre arsaker. Styret har undersekt mulighetene for & finne
andre passende lokaler. Det viser seg meget vanskelig i praksis ikke minst fordi vi har gratis husleie
sa lenge vi bruker kommunens lokaler.

Turene.

Vére ulike turer er fortsatt ettertraktet og populare, men oppslutningen er heller ikke det sd stor som
for pandemien. Det ser ogsa ut til at den strammere gkonomien som mange opplever kan veere en
medvirkende &rsak samtidig som prisene pa turene har gkt de siste arene. Styret diskuterer jevnlig
mulige tilpasninger for & imetekommen denne utfordringen.

Den personlige kontakten oss imellom er fortsatt helt sentral. De senere &rene er bruk av SMS blitt
en stadig viktigere kontaktkilde. Styret ser ogsa en gledelig utvikling nér det gjelder interessen for



og bruken av vér hjemmeside. Sammen med fortsatt annonsering av medlemsmeotene i Romerikes
Blad, opplever styret at vi har god kontakt med vire medlemmer.

Styret takker for samarbeidet i 2023, med mél om at vi kommende 4r skal bli enda mer relevante for
vare nermere 700 medlemmer.

Lerenskog 26.02.2024
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ARSREGNSKAP FOR 01/01 - 31/12-23

INNTEKTER OG UTGIFTER Utgifter Inntekter
KONTINGENTER Kr.  74800,00
INNTEKT LODDSALG ! 40085,00
RENTER . 23568,01
M@TEINNTEKTER s 34250,00
TILSKUDD KOMMUNEN . 2500,00
TILSKUDD  BINGO ¥ 102370,29
TILSKUDD  NORSK TIPPING # 16272,58
TILSKUDD  VERVEPREMIE ! 5250,00
MOMSKOMPENSASJON FRA PFB a 25509.00
BLOMSTER/GAVER Kr. 30354,80
M@TEUTGIFTER b 102960,55
GEVINSTER TIL UTLODNING o 6909.80
ADM.UTGIFTER " 66061,19
ADM.- OG STYREGODTGJ@RELSE ! 41580,00
TILSKUDD DIV. AKTIVITETER " 22232,90
TILSKUDD ARRANGEMENTER * 83395.00
SUM Kr. 353494.24 Kr. 324606,88
UNDERSKUDD i 28887,36
TOTALT Kr. 353494,24 Kr. 353494,24
BALANSEKONTO

01.01.2023 EGENKAPITAL Kr. Kr. 697361,00

31.12.2023 KASSEBEHOLDNING " 7792,00

31.12.2023 BANK, BRUKSKONTO ! 22487,12

31.12.2023 BANK, SPAREKONTO " 638194,52

31.12.2023 UNDERSKUDD " 28887,36
BALANSEKONTO 31.12.2023 Kr. 668473,64 Kr. 668473,64

Lgrenskog 26.02.2024
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Kommentarer til regnskapet for 01.01. - 31.12.2023

Kontingenter:
Vi har mottatt kr. 74.800,- for i alt 678 medlemmer fra Pensjonistforbundet:
6575 med! a kr. 110,-
2 medla kr. 165,-
1 medlakr. 220,-
Ved Utgangen av 2023 var medlemstallet 684.
Mpteutgifter:
Div. utstyr kr. 4,192,-, Musikk og underholdning kr. 48.500,-, Foredrag kr 3.982,-
Snitter kr. 27.600,-, Taxi hjem kr. 14.266,-, Leie av tekn.utstyr L.k. kr. 4.420,-
Tilsammmen kr.102.960,-.

Administrasjonsutgifter:

Kontorrekvisita kr. 14.872,50, SMS til medlemmer kr. 17.348,-, Gebyr bank kr. 622,-

Postboksleie kr. 1.370,-, Gebyr Vipps kr. 191,66, Annonser RB kr. 8.313,33,

Datahjelp kr. 2.500,- v/Kevin Olsen, Kjgpt Bordregner kr. 589,- v/Kari Hagfoss,

Kijgpt Vippetralle kr. 2.499,-, Trykksaker kr. 9250, til arsmote,

Ab. Domene kr. 1.066,70 for 2022 og  kr. 799,- for 2023,

Nye Arer til loddsalg kr. 7.129,-, Hedersmerke til Liv Kristoffersen kr. 341,-.
Tilsammen kr. 66.061,19.

Godtgjgrelse Styre og Komiteer:
Styremedl. m/ 1. og 2. styremed| og varamed). Kr. 21.580.-, Dataansvarlig kr. 4.000,-
Festkom. Kr. 7.400,- samt kjgring kr. 600,-, Turkom., kr. 1.300.-, Valgkom. Kr. 1.400,-,

Mottakelseskom. Kr. 1.300,-, Bowlingen kr. 1.500,-, Boccia kr. 1.300,-,
Revisor kr. 1.200,-. - Tilsammen kr. 41.580,-.

Tilskudd div. aktiviteter:

Bowlinggruppen kr. 14.000,-
Bocciagruppen " 3.500,-
Premier Den Gyldne Spaserstokk " 323,-
Servering og Gave Datakurs " 4.409,-
Kaste pa Stikka " 0,
Totalt kr.22.232,-
Tilskudd Arrangementer:
Teatertur m/middag kr. 8.365,- )linnbet.2022
Teatertur m/middag 30 pers. kr. 529, ) Div. utgifter
Tegnsberg Brygge 43 pers. kr. 4.338,- Inntekter
Reros flerdagstur 38 pers. " 28.236,- Div. utgifter
Sandefjord/Strgmstad 43 pers. " 15.870,- Div. utgifter
Julebord 2023 53 pers. " 37.868,- Div. utgifter
Arnes Kabaret 2024 3 pers. kr. 3.135,- Bet. 2023 for 2024
Totalt kr. 83.395,- Sponses kr. 82.503,- 2023

Logrenskog 26.02.2024
K.H.



Revisjonsrapport for driftsaret 2023

Vi har revidert drsregnskapet for Lgrenskog Pensjonistforening

for driftsaret 2023, som viser et underskudd pa kr. 28.887,36.

Regnskapet bestar av resultatregnskap og balanse

og var revisjon omfatter kontroll av samtlige bilag.

Resultat og Balanse gir etter var mening uttrykk for

foreningens virksomhet og gkonomiske stilling.

Lgrenskog 05. februar 2024
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BUDSJETT FOR LORENSKOG PENSJONISTFORENING 2024

INNTEKTER Budsjett 2023 Regnskap 2023 Budsjett 2024
KONTINGENTER 80000 74800 80000
M@TEINNTEKTER (INNGANGSBET.) 38000 34250 38000
LODDSALG 40000 40085 40200
RENTER 10000 23568 24000
TILSKUDD KOMMUNEN 3500 2500 2500
TILSKUDD BINGO 75000 102370 103000
TILSKUDD NORSK TIPPING 20000 16273 17000
TILSKUDD VERVEPREMIE [ PF 5400 5250 5500
MOMS KOMPENSASION PF 18500 25509 26000
Samlet inntekter 290400 324607 336200
Underskudd 87100 28887 44300
377500 353494 380500
UTGIFTER Budsjett 2023 Regnskap 2023 Budsjett 2024
BLOMSTER/GAVER 28000 30355 30000
M@TEUTGIFTER 93000 102961 105000
GEVINSTER TiL UTLODNING m.m. 8000 6909 8000
ADM.UTGIFTER 65000 66061 66500
GODTGJ@RELSE STYRE OG KOMITEER 42000 41580 48000
TILSKUDD DIV. AKTIVITETER 30500 22233 23000
TILSKUDD ARRANGEMENTER 21000 83395
SPONSING ARRANGEMENTER 2024 20000 0 100000
Samlet utgifter 377500 353494 380500
NOTER:
1. Bowlinggruppen 14000 14000 14000
1. Boccinagruppen 3500 3500 4000
1. Premier Den Gyldne Spaserstokk 2000 323 2000
1. Datakurs gratis, Servering. Gave 10000 3410 5000
1. Kaste p3 Stikka gruppen 1000 1] 1000
1. TILSKUDD AKTIVITETER 2024 30500 21233 26000
2. Teatertur m/middag 2023 0 8894 0
2. Sommertur Tgnsberg 2023 0 4338 0
2. Hpsttur Reros/ Gevinster/Musikk 23 1000 28236 0
2. Fgrjulstur sandefjord/Strgmstad 23 0 15870 0
2 Julebord 2023 20.000 37868 0
2. Arnes Kabaret 2024 3135
83395
2. Utenlandsturer 2024 0 0
2. Seniorkabaret Arnes 2024
2. Sommertur Maihaugen, tilleham. 2024
2. Hgsttur Rauland 2024
2. 70 &rs Jubileum 2024
2. Sponsing div. 2024 100000
2. TILSKUDD ARRANGEMENTER 2024 100000

Lgrenskog 26.02.2024
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Lerenskog Pensjonistforening — valgkomiteens forslag til arsmoatet 2024.

Styret:

Leder:
Nestleder:
Sekreteer:
Kasserer:

1. Styremedlem:
2. Styremedlem:
1. Varamedlem:
2. Varamedlem:

Navn:

Sigmund Kristoffersen

Klara Pedersen
Svein Hovden
Arne Regnhovde
Arne Lavberg
Arne Hauge
Gerd Olsen

Liv Kristoffersen

Aktivitetsgruppene:

Bowlinggruppa:

Mottakelseskomite:

Turkomite:

Festkomite:

Bocciagruppa:

Revisor:

| valgkomiteen:

Liv Kristoffersen

Liv Aaser Andersen

Valg:
Gjenvalg
Ikke pa valg
Nytt valg
Nytt valg
Nytt valg
Ikke pa valg
Ikke pa valg
Gjenvalg

Gjenvalg
Pa valg

@nskelig med ett medlem til.

Kari Hagfoss
Astrid Nordli
Bodil Walle

Mette Bakke Lavberg

Gerd Olsen
Klara Pedersen

Gerd Olsen
Arne Hauge
Toril Haslum
Lars Bodding

Svenn Rommerud

Arne Hauge
Inger Lunner

Laila Myrvold
Turid Andersen

Aud Erlandsen og Arne Rgnhovde.

Pa valg

Nytt medlem
Gjenvalg
Nytt medlem

Ikke pa valg
Gjenvalg

Evy Fredriksen
Aud Erlandsen
Ase Bjerke
John Omenas

Gjenvalg
Ikke pa valg

Ikke pa valg
Ikke pa valg

For perioden:

2024 - 2026
2023 - 2025
2024 — 2025
2024 - 2026
2024 - 2026
2023 - 2025
2023 — 2025
2024 - 2026

2024 — 2026
2024 - 2026

2024 - 2025
2024 - 2026
2024 - 2026
2024 - 2026

2023 - 2025
2024 - 2026

Alle valg for ett ar
@nskelig med en til.

2024 — 2026
2023 - 2025
2023 — 2025
2023 — 2025
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